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Weetjes

Doe mee aan de Lenteschoonmaak!
Van 22 maart t.e.m. 6 april worden er in Vlaanderen heel wat schoonmaakacties 
georganiseerd. Ruim samen met je buren, vrienden of collega’s zwerfvuil op en laat jouw buurt 
stralen! Of sluit aan bij één van de acties in je gemeente.

Meer informatie vind je op mooimakers.be/lenteschoonmaak 
of op de website van je gemeente.

Een evenement organiseren is 
leuk, maar er komt heel wat bij 
kijken. Ook wat afval betreft.

Wist je dat sinds 2023 
wegwerpbekers ten strengste 
verboden zijn? Je hebt dus 
herbruikbare bekers nodig om 
je gasten of bezoekers iets te 
drinken aan te bieden. 

Gelukkig kan je hiervoor terecht 
bij je gemeentebestuur, de lokale 
brouwer, verhuurfirma’s én bij 
IVM!

De bestelprocedure en verdere 
info over het organiseren van 
afvalarme evenementen vind je 
op onze website.

Compostactie recyclageparken
Van 22 april tot 26 april organiseert IVM in samenwerking met Vlaco 
een compostactie op alle IVM-recyclageparken.

Inwoners die tijdens die week groenafval aanbrengen op het 
recyclagepark, krijgen 1 gratis zakje compost, zolang de voorraad 
strekt. De aangeboden compost bestaat uit plantaardige resten 
afkomstig uit de IVM-groencompostering. Deze compost draagt het 
Vlaco-label en is een echte boost voor je tuin of moestuin.

Wat zijn de voordelen van compost?

Compost, vaak het “zwarte goud” van de tuin genoemd, is een 
waardevolle bron van voedingsstoffen voor planten en helpt bij 
het verbeteren van de bodemstructuur. Compost stimuleert ook 
de activiteit van micro-organismen en andere bodemdieren, wat 
bijdraagt aan een gezond en evenwichtig bodemecosysteem. 
Daarnaast helpt compost de bodem vocht vast te houden, wat 
vooral nuttig is tijdens droge periodes. 
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In de kijker
3 jaar geleden startte  

Jan (68) uit Zomergem als 
zwerfvuilvrijwilliger.

Wil jij ook regelmatig zwerfvuil rapen in je 
eigen buurt? Of een stukje natuur proper 
houden? Jouw gemeente zorgt voor het 
nodige materiaal: zwerfvuilniszakken, 
handschoenen, fluo hesje en afvalgrijper.

Meer informatie vind je op de website  
van jouw gemeente.

“Zwerfvuil is een 
probleem waar 

iedereen zich aan 
ergert. Niemand woont 

of wandelt graag in een vuile 
buurt. Door mijn engagement als 

vrijwilliger kan ik een deel van de oplossing zijn 
én doe ik iets nuttigs voor mijn gemeenschap. 
Bovendien wandel ik graag en veel: win-win dus.
In de zomer ga ik wekelijks op stap, in de koude 
maanden wat minder. Mijn zwerfvuilroute is 4 km 
lang, ik verzamel telkens zo’n 20 liter afval. Vooral 
blikjes en petflesjes, maar ook verpakkingen van 
fastfood en glazen flessen.

Soms lijkt het alsof er geen einde komt aan het 
zwerfvuilprobleem. Het invoeren van statiegeld 
kan een stap in de goede richting zijn. Toch 
ben ik ervan overtuigd dat de meeste mensen 
het wél goed doen. Dat merk ik aan de vele 
hartverwarmende reacties die ik krijg van 
voorbijgangers.“
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We sorteren met z’n allen ons afval en doen dat 
bovendien steeds beter. Toch bevat onze vuilniszak 
nog steeds te veel waardevolle grondstoffen die 
er niet in thuishoren. Die worden samen met het 
restafval verbrand en gaan zo voorgoed verloren. 
Dat is jammer, want grondstoffen worden steeds 
schaarser en duurder.
De Vlaamse overheid wil evolueren naar een maatschappij 
met zoveel mogelijk hergebruik van grondstoffen. Momenteel 
produceren we in de IVM-regio jaarlijks zo’n 125 kg restafval per 
inwoner. Tegen 2030 mag dit nog slechts 100 kg zijn.

Door beter te sorteren, houden we de waardevolle grondstoffen 
uit het restafval. Ze worden dan gerecycleerd tot nieuwe 
producten.

Zo zijn we minder afhankelijk van buitenlandse  
grondstoffen en houden we producten betaalbaar.

Minder rest? 
Dat kan best!

Winst voor  

het milieu én jou

Bovendien is minder restafval 

goed voor het klimaat: één 

ton afval minder verbranden 

zorgt gemiddeld voor één ton 

minder CO2!

En ook voor jou is het een 

goede zaak. De verwerking 

van restafval wordt steeds 

duurder. Hoe beter je sorteert, 

hoe minder je betaalt.

Dat betekent dus: nog beter sorteren!
Nog beter sorteren klinkt goed, maar is het ook 
realistisch? Als we kijken naar de inhoud van het 
Vlaamse restafval vandaag, is het antwoord ‘Ja, 
absoluut!’. Uit een analyse van de OVAM blijkt 
dat slechts één kwart van de inhoud van onze 
vuilniszak effectief restafval is. De overige driekwart 
bestaat uit recycleerbare grondstoffen.
In het restafval zit bijvoorbeeld nog veel groente-, 
fruit- en tuinafval en etensresten (GFT). 

Als je dat apart aanbiedt of thuis composteert, zit je 
vuilniszak minder snel vol. Het GFT krijgt een tweede 
leven als biogas en compost.

Ook kunststoffen en papier en karton belanden 
nog dikwijls in het restafval. Plastic verpakkingen 
horen bij PMD en harde plastics kan je 
afleveren op het recyclagepark. Kassabonnen, 
vensterenveloppen, eierdoosjes … horen niet thuis in 
het restafval, maar moeten bij papier-karton.

Tip!
Een vraag over afval sorteren? 
De handige sorteergids  
van IVM weet raad:  
ivmmilieubeheer.be/sorteergids.
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Afval sorteren is goed, 
afval vermijden is beter.
Door bewust te kopen, kan je heel wat afval vermijden. Wist je dat 
zo’n 10% van ons restafval uit hygiënisch materiaal bestaat? Gelukkig 
bestaat er een heel gamma aan wasbare artikelen zoals luiers, 
maandverbanden, wattenschijfjes …  
Je spaart er afval én geld mee uit. Zeker het proberen waard. Want het 
beste afval is afval dat niet bestaat!

Wat zit er  
in het  
Vlaamse  
restafval?

Samen met IVM 
naar de 100 kg
Slechts 100 kg restafval? Dat is 
gemakkelijker dan je denkt. In 
heel wat andere Vlaamse regio’s 
doen ze het al. Ons lukt het dus 
ook! 

IVM helpt je verder op weg om 
afval te vermijden en beter te 
sorteren. Zo bouwen 
we samen aan een 
afvalarme toekomst.

Bron: OVAM

GFT

hygiënisch afval

AEEA

glas

restafval

papier en karton

metalen

kunststoffen
batterijen

KGA

Effectief  
restafval

22,6%

Recycleer- 
baar

34,6%

GFT

42,8%

textiel
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Wie thuis composteert, slaat twee vliegen in één klap. Je hoeft (bijna) geen organisch  
afval mee te geven met de huis-aan-huis ophaling, waardoor je geld bespaart.  
Bovendien is compost een prima bodemverbeteraar die ervoor zorgt dat je planten beter 
bestand zijn tegen hitte en ziekten.

1. Kan ik enkel resten 
van groenten en fruit 
composteren?
Neen, voor een goed 
composteringsproces heb je zowel 
groene als bruine materialen nodig. 
Je voegt ze afwisselend toe aan het 
compostvat.
Groene materialen zijn de 
gemakkelijk verteerbare materialen. 
Ze hebben een zachte structuur 
en bevatten veel water en 
voedingsstoffen. Voorbeelden 
zijn groente- en fruitschillen of 
grasmaaisel.
Bruine materialen zijn stug en 
breken langzamer af. Ze verzekeren 
een goede luchtdoorstroming 
in de compost. Voorbeelden zijn 
houtsnippers, herfstbladeren en 
stengels en takjes van kruiden, 
struiken en bomen. 

3. Kan ik gekookte  
etensresten thuis composteren?
Gekookt voedsel bevat vaak zout en vet. Daardoor composteert het 
moeilijk. Bovendien trekt het vliegen, muizen en ratten aan.
Heb je kippen thuis? Dan kan je hen blij maken met jouw gekookte 
etensresten. Geef kleine porties die ze volledig kunnen opeten. In GFT-
gemeenten kan je je etenresten ook aanbieden bij de GFT-ophaling. 
Gooi ze niet in de witte afvalzak. Daar horen ze niet thuis! 

2. Trekt een compostbak ongedierte aan?
Als je de sorteerregels volgt en je compost regelmatig omzet, hoef 
je niet te vrezen voor ratten of muizen. Soms nestelen mieren zich in 
de compostbak. Dat is normaal, samen met heel wat andere diertjes 
maken ze deel uit van je compost. Wil je toch minder mieren? Zet je 
compost dan regelmatig om of gebruik gedurende enkele weken 
dagelijks je beluchtingsstok. De compost goed bevochtigen doet het 
aantal mieren ook dalen. Gebruik in elk geval nooit bestrijdingsmiddelen. 
Dat is schadelijk voor vogels en de nuttige organismen in je compost.

Meer informatie  
vind je op vlaco.be/ 
thuiscomposteren.

■	 resten van alle groenten, fruit en noten
■	 kamerplanten en snijbloemen
■	 resten uit de tuin: bladeren, naalden, 

grasmaaisel, siergras, snoeihout, 
onkruid …

■	 resten van vlees en vis, botten en graten, 
schaaldieren, (mossel-)schelpen, 
eierschalen

■	 brood, gebak, rijst, pasta, frieten, snoep, 
gekookte groenten, koffiepads en 
theezakjes

■	 kaas, boter, olie, vet en sauzen
■	 tuingrond, houtskool, houtas,  

timmerhout
■	 uitwerpselen van katten en honden, 

kattenbakvulling, menselijke uitwerpselen

■	 papieren koffiefilters, koffiegruis 
en losse thee

■	 mest van planteneters (konijn, 
schaap …) of van kippen

■	 natuurlijke strooiselmaterialen 
(stro, hooi …)

WEL NIET

3 vragen 
over thuis- 
composteren
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IVM-voorzitter 
Patrick Hoste

Vanaf nu  
gaan we verder  
dan recycleren:

we starten  
met circuleren!

Al jarenlang horen we dat 
we goed bezig zijn met afval 
sorteren. Prima zo, maar 
weten we ook waarom afval 
scheiden zo belangrijk is?

Door te recycleren dragen we bij tot 
het opnieuw gebruiken van materialen 
uit afval, maar hierdoor focussen we 
nog te weinig op het verminderen 
van afval, terwijl het uitgangspunt zou 
moeten worden dat er helemaal geen 
afval meer zal zijn.

Hoe kunnen we zelf ‘circuleren’ en dus 
bijdragen tot de circulaire gedachte? 
✔ Neem genoegen met ‘minder’.

Probeer niet te bezwijken voor impulsaankopen, maar denk na 
over wat je koopt en waarom je iets koopt. Heb je het zoveelste 
goedkope T-shirt écht nodig?

✔ Deel of leen materialen en gereedschappen.
Zo hoef je niet alles zelf aan te kopen, dat scheelt ook in de 
portemonnee.

✔ Voorkom afval.
- Kies voor producten die langer meegaan of koop tweedehands.
- Voorkom voedselverspilling. De Plan-eet app van Vlaco helpt je 

bewust om te gaan met voedsel.
- Composteer thuis zelf je tuin- en keukenafval.
- Kies voor wasbare luiers en hygiënematriaal. Wist je dat IVM dit 

subsidieert?

✔ Laat kapotte spullen repareren. 
Je kan hiervoor terecht bij een Repair Café of een lokale 
hersteller.

✔ Breng bruikbare spullen naar de Kring(loop)winkel.
Je vindt winkels in Aalter, Assenede, Deinze, Eeklo, Evergem, 
Lievegem, Maldegem, Merelbeke-Melle en Nazareth-De Pinte.

Tijd om meer 
bewust te worden 
van een circulaire 
economie.
De circulaire economie gaat 
verder dan recycleren. Het is 
een systeem waarin producten, 
materialen en grondstoffen 
worden hergebruikt om de 
levensduur ervan te verlengen 
waardoor er eigenlijk geen 
afval meer ontstaat. Een 
circulaire economie richt zich 
ook op het herstellen, delen of 
hergebruiken. Dat klinkt nogal 
technisch, niet? Toch is het 
tastbaar.
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Gratis infosessies 
in samenwerking met Vlaco vzw 

Heb jij last van kriebelende vingers? Voel je de neiging om met je handen door de grond te woelen?

Geen zorgen, dat is een veelvoorkomend en onschuldig lentefenomeen, duidelijke tekenen van ‘tuinieritis’ als je het 
ons vraagt. De remedie is even onschuldig als doeltreffend: schrijf je snel in voor één of meerdere van onze sessies 
kringlooptuinieren en trek je tuin in met hernieuwde energie en kennis. 

Kippen:  
de verzorging en huisvesting
Donderdag 13 maart om 20u, online sessie
Kippen zijn prettig gezelschap in je tuin. Ze 
leggen eieren en helpen bij het verwerken van je 
organisch afval. Kippen houden is ‘in’. Vooraleer je 
bezwijkt voor de verleiding moet je beseffen dat 
kippen ook verzorging vragen. Hoe willen kippen 
wonen? Wat moeten ze eten? Worden kippen wel 
eens ziek? Welke kippen kiezen en waar kan je ze 
kopen? Een workshop om nieuwe ideeën op te 
doen en ervaringen uit te wisselen.

Water in de kringlooptuin
Woensdag 26 maart om 20u,  
Gemeentehuis, Marktstraat 10,  
9990 Maldegem
Water is een essentieel element in de tuin. Je springt 
er best spaarzaam mee om. Heeft je tuin te lijden 
onder de droogte? In deze sessie krijg je enkele tips om 
duurzaam om te gaan met water in jouw tuin, want je 
hebt het waterbeheer voor een stuk zelf in de hand. Zijn 
de planten in je tuin aangepast aan de bodem waarin 
ze moeten gedijen? Gebruik je mulch en compost om 
water vast te houden? Welke verharding kies je best? 
Hoe vang je regenwater op? De Vlaco-lesgever geeft je 
heel wat kringlooptips om je tuin weerbaar te maken in 
alle seizoenen.

Thuiscomposteren 
in een notendop
Dinsdag 8 april om 20u,  
De Meet, Sint-Jansstraat 22,  
9982 Sint-Laureins
Wist je dat compost krachtvoedsel is voor de bloemen, 
planten en bomen in je tuin? En dat je compost zelf 
kunt produceren door jouw groente-, fruit- en tuinafval 
thuis te composteren? Je tuin krijgt niet enkel een 
vitaminekuur maar je bespaart er zelfs geld en afval 
mee. En bovendien houd je de duurzame kringloop in 
stand. Weet je niet hoe je eraan begint? Wat wel en niet 
te composteren? Of welk systeem je best gebruikt? We 
helpen je in deze sessie graag op weg.

Vierkantemeter(moes)tuin
Woensdag 23 april om 20u,  
Brielstraat 2, 9800 Deinze
Ook in een kleine stadstuin of terrastuin kan je sier- 
of moestuinieren. Tuinieren in potten of verhoogde 
bakken vraagt een specifieke grondsamenstelling en 
compostgebruik. Hoe ga je best te werk? Welke planten 
zijn geschikt en passen in het kringloopverhaal? Na deze 
sessie ga je naar huis met de zin om erin te vliegen en 
de kennis om er een succes van te maken.

Praktisch
■	Schrijf je in via het deelnemingsformulier  

op ivmmilieubeheer.be
■	Voor de online sessie: je krijgt voor de aanvang 

van de sessie een link in jouw mailbox.
■	Deze sessies duren  

ongeveer 1,5 à 2 uur.
■	Vragen? 09 377 82 11


